
AMAÇ: Çamaşırhane Hizmetlerinde Enfeksiyon Kontrolünü Sağlamak

KAPSAM: Tüm Hastane

SORUMLULAR:  Enfeksiyon Kontrol Komitesi,Sağlık Bakım Hizmetleri Müdürlüğü ve Çamaşırhane Hizmetleri

UYGULAMA:

1. Çamaşırhane zemin ve duvarları kolay temizlenebilen,düz ve dayanıklı malzemeden yapılmış olmalı,mümkün
oldukça kuru ve temiz halde tutulmalıdır.

2. Çamaşır yıkama,kurutma,ütüleme ve depolama için ünite içinde birbirinden ayrı alanlar düzenlenmeli ve bu
alanlar uyarıcı yazılarla belirtilmelidir.

3. Personel için uygun el yıkama lavaboları bulunmalıdır. Lavabolarda sıvı sabun ve kağıt havlu,tuvalet kağıdı ve
çöp kovası bulundurulmalıdır.

4. Ünite için uygun havalandırma ve aydınlatma sistemi olmalıdır.
5. Çamaşırhanede yemek yenilmemeli,sigara içilmemelidir.
6. Çamaşırhane çalışanları kirli çamaşırlarla temas sırasında koruyucu giysiler (su geçirmez

önlük,eldiven,maske,bone,gözlük,çizme) giymeli ve bu giysilerle temiz alanlara geçmemelidir.
7. Çamaşırhane çalışanları enfeksiyon kontrol önlemleri,el yıkama,kişisel koruyucu ekipman kullanımı gibi

konularda düzenli aralıklarla eğitimlere katılmalıdır.
8. Ünite çalışanlarının sağlık takipleri Sağlık Taraması Planı’na uygun yapılmalıdır.
9. Hastanede kullanılan ve çamaşırhaneye gönderilen tüm yıkanabilir malzemeler için Çamaşırların

Toplanması, Yıkanması ve Transferi Talimatı” na uyulmalıdır.
10. Çamaşırlar hiçbir zaman açık bir şekilde nakledilmemelidir.
11. Çamaşırların teslim alınması ve teslim edilmesi sırasında teslim tutanağı tutulmalı,eksik ve kayıplar

kaydedilmelidir.
12. Tüm kirli çamaşırlar ‘’Çamaşırların çamaşırhanede yıkama programı’’na uygun olarak en az 71 derece 25

dakika süreyle yıkanmalıdır.
13. Temiz çamaşırlar ütüleme sırasında kontrol edilmeli,onarılabilecek hasarı olanlar onarılmalıdır.
14. Onarılan çamaşırlar temiz olsalar dahi yeniden yıkanmalıdır.
15. Çapraz bulaşları engellemek için temiz çamaşırlarla kirliler birbiriyle temas etmemelidir.
16. Temiz çamaşırlar tamamen ayrı depolanmalı ve kapalı olarak taşınmalıdır.
17. Temiz çamaşırlar servislere dağıtılmadan önce pres ütü ile ütülenmeli ve tam olarak kurutulmuş olmalıdır.
18. Ameliyathanede kullanılan çamaşırlar ütülenmeden sterilizasyon ünitesine gönderilmeli ve orada paketlenerek

sterilize edilmelidir.
19. Servislerde temiz çamaşırlar paket içerisinde ya da kapalı dolaplarda saklanmalıdır.
20. Temiz çamaşırlarla ilgilenen personel temiz önlük giymeli ve kirli çamaşırlarla temas etmemelidir.
21. Ünite içinde bulunan atık su kanalları ve boruların kontrolü yapılmalı ve olası akıntı durumlarında ilgili birim

sorumlusuna haber verilmelidir.Ünitenin hastane politikaları doğrultusunda düzenli olarak haşerat ve farelere
yönelik ilaçlanması sağlanmalı ve yapılan ilaçlamalar kayıt altına alınmalıdır.

22. Ünite Temizliği ortak riskli alanların temizlik kurallarına uygun olarak
23. Çamaşırhanede oluşan atıklar Tıbbi Atık Kontrolü Talimatı ’na uygun olarak ortamdan uzaklaştırılmalıdır
24. El hijyeni uygulamaları El Hijyeni Talimatı’ na uygun olarak yapılmalıdır.
25. Riskli yaralanma ve maruziyet durumlarında Kesici Delici Alet Yaralanmaları, Materyal Sıçramaları ve

Enfeksiyon Maruziyetlerinden Korunma ve İzleme Talimatı ‘ na göre gerekli uygulamalar yapılır.

İlgili Dokümanlar:

Sağlık Taraması Planı
Çamaşırların Toplanması, Yıkanması ve Transferi Talimatı
Tıbbi Atık Kontrolü Talimatı
El Hijyeni Talimatı
Kesici Delici Alet Yaralanmaları, Materyal Sıçramaları ve Enfeksiyon Maruziyetlerinden Korunma ve
İzleme Talimatı

Demo Hastanesi
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